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13/03/2016 44  CLISSON LA TIVOLIENNE  
 

Velo Sport 

Clissonnais 

vs.clissonnai

s 

 Voir  

 

13/03/2016 56  
LA ROCHE 

BERNARD 
LA ROCHOISE  
 

APEL 

ECOLE ST 

MICHEL 
 

 

V

oi

r  

 

 

13/03/2016 56  SAINT PERREUX 20 ème Rando des Civelles  
 

Associatio

n Sports 

Loisirs 
 

 Voir  

 

 

20/03/2016 44  BOUGUENAIS La BEKANA'BOUG - 22ieme édition  
 

Amicale 

Laïque de 

Bouguenai

s 

www.bekanaboug.f

r/ 

 Voir  

 

20/03/2016 56  
SAINT JEAN LA 

POTERIE 
39ème rando des jonquilles  
 

ES CYCLO 

VTT 

MARCHE 

ST JEAN 

LA 

POTERIE  

 
 Voir  

 

 

27/03/2016 44  AVESSAC  

 

ELAN la fete pour les 10 

ans et suprise 
 

CLUB 

ELAN   Voir  

 

Ou sortie club : A définir ! 

 

03/04/2016 
  

44  MALVILLE  

''LA VTT MALVILLOISE''  
 

CYCLOS-

VTT 

MALVILLOI

S 

cyclosmalvillois.(.

.) 

Voir  

 

 

10/04/2016 44  

SAINT 

NICOLAS 

DE REDON 

Rando  
 

Vtt 

Saint 

Nicola

s de 

Redon 

vttsaintnicolas44(..

)  

Voir  

 

 

10/04/2016 44  
THOUARE 

SUR LOIRE  

LA PRINTANIERE  
 

CYCLO 

CLUB 

THOUAREE

N  

www.cycloclubthou(

..) 

Voir  

 

La sortie à Thouaré est sponsorisée par le club - C’est gratuit ! ☺ 
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-printaniere-40597-1.html 

 

Pour sa 7ème édition le C.C.T. a remodelé tous ces circuits pour faire découvrir au plus grand 

nombre d’entre vous des secteurs encore jamais empruntés par des vététistes. Mais oui cela existe 

encore bien que les terrains privés deviennent de plus en plus difficiles à négocier. Vous aurez donc 

la chance de découvrir de nouvelles montées, descentes et singles mais pas seulement ! Un peu de 

culture dans tout cela n’a jamais fait de mal car en regardant bien au fil des km, vous traverserez les 

époques… avec une halte irlandaise sur un terrain privé avec son hôte qui vous accueillera et vous 

surprendra très certainement. Chut, on ne vous en dira pas plus. Alors n’hésitez pas, rendez-vous le 

10 avril. 

 

Randonnée VTT avec 4 circuits de 20 à 55 

Randonnée Cyclo avec 4 circuits (40 à 100 Km). 

Un RAID VTT environ 80 Km possibilité départ groupé 07h30 

http://vs.clissonnais/
http://vs.clissonnais/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-tivolienne-40095-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-rochoise-40068-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-rochoise-40068-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-rochoise-40068-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-20-eme-rando-des-civelles-40704-1.html
http://www.bekanaboug.fr/
http://www.bekanaboug.fr/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-bekana-boug-22ieme-edition-40270-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-39eme-rando-des-jonquilles-40865-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-elan-la-fete-pour-les-10-ans-et-suprise-41547-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-elan-la-fete-pour-les-10-ans-et-suprise-41547-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-vtt-malvilloise-40543-1.html
http://cyclosmalvillois.e-monsite.com/
http://cyclosmalvillois.e-monsite.com/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-vtt-malvilloise-40543-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-rando-40783-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-rando-40783-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-rando-40783-1.html
http://vttsaintnicolas44.free.f/
http://vttsaintnicolas44.free.f/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-rando-40783-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-printaniere-40597-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-printaniere-40597-1.html
http://www.cycloclubthouareen.com/
http://www.cycloclubthouareen.com/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-printaniere-40597-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-printaniere-40597-1.html
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40095&cat=1
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40068&cat=1
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-rochoise-40068-1.html
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40704&cat=1
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40270&cat=1
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40865&cat=1
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Sorties: 
 

A réaliser au printemps : Si vous avez des traces Gps ou envie du nous conduire ! 

 

Le Boël et la vallée de la Vilaine https://www.youtube.com/watch?v=DlsQ5zWbtq0 

 

Rando vtt plechatel et Malansac  « Fin Aout ou Septembre » 

 

Inscriptions: Bienvenu à Jérémie S ☺  
 

Réunion VTT Inscriptions 

Thierry Bu 1 

Thierry Br 1 

Fabrice C 1 

Freddy C   

Jean Claude V 1 

Ludovic M 1 

Philippe C 1 

Philippe M   

Stéphane Z 1 

Thierry P 1 

Thibault H   

Jean Michel G   

Frédéric S 1 

Jean Pierre M 1 

Jérémy P 1 

Jérémie S 1 

Thierry S   

Total:  12 

 

 

Proposition pour la lucéenne 2016 : 
 

Participation à hauteur 0,50 € par participant pour le téléthon 

Ajout d'un bar 

Plus de participants sur les ravitos, plus de barrières pour le parking vélo. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DlsQ5zWbtq0
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Proposition de sortie 2016 :  

 

 Mars 

 

Repas convivial : Le 22/04 au Petit Plessis ; Bruno et Alain B. contacteront le restaurant 

pour une proposition pour 40 personnes sur la base de 30€. Le CVL prend en charge 2€ 

 

 Mai 

 

La loupiote 2016 St Etienne de Montluc Retenu 28/05/2016 - 7 Participant et deux équipes 4 & 3 

Les Oranges Givrées  

Présent PRENOMS 

1 Thierry 

1 Fabrice 

1 Thierry 

1 Frédéric 

1 Stéphane 

1 Jérémie 

1 Alain  

Il reste des places : 2 + 1 

------------------- 
http://www.creuse-oxygene.com/evenements/29-30-avril-1-mai-grande-travers%C3%A9e-du-

limousin-vtt.html     

29, 30 avril & 1er mai / Grande Traversée du Limousin VTT             

Etape 1 : GOUZON - AUBUSSON 55 kms 850m+ 

Etape 2 : AUBUSSON - CHATELUS MALVALEIX 70 kms 1500m+ 

Etape 3 : CHATELUS MALVALEIX - GOUZON 45 kms 800m+  
 

 Juin  

 

https://sites.google.com/site/cyclopornic/Accueil 

Organisée par le Cyclo Club Pornic Côte de Jade. Dimanche 12 Juin 2016 

3 circuits VTT : 25 km, 35 km et 50 km. 

Pourquoi pas un pique nique à suivre … Les femmes peuvent soit faire la marche ou le marché… 

 

 Juin ou début Juillet ! 

 

Descente Vtt au LIORAN, dans le Massif Central - Thierry B, nous tiens informé à la 

prochaine réunion : 

http://www.bureau-puymary.com/cantal-ecole-vtt_fr.html 

ECOLE VTT MCF "volcan du cantal"  Les moniteurs VTT de l'école VTT MCF "Volcan du 

Cantal" aident petits et grands à progresser dans le pilotage du VTT.C' est une école 

« buissonnière » puisqu’ itinérante …Les Moniteurs/Accompagnateurs se déplacent à l’aide de 

véhicules à remorques avec les vélos et tout le matériel pédagogique nécessaire à l’animation de 

http://www.creuse-oxygene.com/evenements/29-30-avril-1-mai-grande-travers%C3%A9e-du-limousin-vtt.html
http://www.creuse-oxygene.com/evenements/29-30-avril-1-mai-grande-travers%C3%A9e-du-limousin-vtt.html
https://sites.google.com/site/cyclopornic/Accueil
http://www.bureau-puymary.com/cantal-ecole-vtt_fr.html
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l’activité VTT 

http://www.bigbike-magazine.com/le-lioran 

 Avec 100 km de sentiers balisés sur le massif cantalien, ce haut lieu du tout terrain a su s'adapter au 

gros vélo avec la construction de cinq runs de descente. Trois pistes avec trois niveaux différents, 

dont une noire longue d'un peu plus de deux kilomètres pour 560 mètres de dénivelé avec des 

profils assez changeant selon les secteurs, quant au bike park il est situé près de l'arrivée de la piste 

du Bois de Veyrières.  

 
 

Juin :  

 

Les Folies Malviennes 

Les 11 &12 juin 2016 à Mauves sur Loire (44) 

 

Jean Pierre devrait participer à l’aventure et les équipes ne sont pas encore arrêtées. 

Pour ceux qui sont intéressés, merci de rapidement le faire savoir ! ☺ 

 

 

 Juillet 

Des grillades au Village associatif du Patisseau    Retenu le Vendredi 01/07/2016 

 « Ci toutefois la sotie au Lioran ne se fait pas à cette date là ! » 

   

Comme les années précédentes, au local du Patisseau, avec nos compagnes et avant la saison 

estivale, nous profiterons en toute simplicité d’une excellente grillade et d’une bonne soirée 

organisée par le club CVL.  La date qui a été retenue et confirmée est le Vendredi 01 juillet 2016.   

 

 Septembre 

 

http://www.lesroch.org/pg/index.php 

Roc'h des Monts d'Arrée. Rando Raid VTT dans les Monts d'Arrée - Au programme : départ de 

Huelgoat pour des boucles allant de 8 Km à 120 Km au cœur du parc d'Armorique. 

Le samedi 10 septembre à 14 h 00 et ou le dimanche 11 septembre, à partir de 6 h 45 : 

 

http://www.tourismeaventure.org/gamelle-trophy/ Retenu : par JCV, PC, TP, … Hébergement en 

camping … 
La 29e édition de la Gamelle Trophy aura lieu les 24 et 25 septembre 2016 

Dans le Parc Naturel régional Normandie-Maine, au cœur de la forêt de Sillé-le-Guillaume A 221 

km de Nantes, au-dessus du Mans.  

 

http://www.transvolcanique.com/ 

le 17 et 18 Septembre 2016 

La Transvolcanique, épreuve réservée aux vététistes confirmés, est l’organisation « phare » de 

la section Cyclo du Foyer Rural de Blanzat.  

http://www.bigbike-magazine.com/le-lioran
http://www.lesfoliesmalviennes.com/
http://www.lesroch.org/pg/index.php
http://www.lesroch.org/
http://www.tourismeaventure.org/gamelle-trophy/
http://www.transvolcanique.com/
http://www.foyerruraldeblanzat.fr/cyclo-vtt
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Elle connaît, depuis de nombreuses années, une renommée nationale car ce sont plus de 

1500 vététistes, venus de 80 départements différents, qui participent à notre manifestation chaque 

année. Nous pouvons même dire que la renommée de la Transvolcanique a dépassé les frontières 

nationales avec la participation croissante (le bouche à oreille fonctionne bien), de voisins 

européens (Belges principalement).  

 
La Transvolcanique est une organisation unique en France, au sens où elle est la plus grande 

épreuve de masse se déroulant sur deux jours consécutifs, avec la possibilité de participer à une 

seule journée.  

 

Voici un exemple de parcours type de week-end Transvolcanique :  

Dénivelé du parcours Aller - le Samedi 

Dénivelé du parcours Retour - le Dimanche 

 

 Octobre 

 

Le Roc d’Azur, Fréjus http://www.rocazur.com/fr - A organiser Pour 2017 !  Réservation mini 

bus, planification sur plusieurs jours, logement, … 

 

 Novembre 

 

Nocturne d'Abbaretz Retenu Date :  ??? 

Lampions de la Mine - 2016. Date : non communiquée (édition 2015 : 21 novembre) Ville de 

départ : 44170 - Abbaretz Région / département : Pays de la Loire ... 

 

 Décembre 

 

La lucéenne 2016 ☺ 

 

 

Sorties dans les autres clubs prises en charge par le CVL 
 

5 sorties prises en charge : 

 

06/03 Le Loroux (Cyclo) 

10/04 Thouaré (Cyclo + VTT) 

01/05 St Sébastien (Cyclo)    12/06 La Chapelle VTT 

19/06 Orvault (Cyclo + VTT) 

09/09 St Herblain-CHU(Cyclo + VTT) 04/09 St Mars du Désert VTT 

 

http://www.transvolcanique.com/media/parcours_GPS/Denivele_Aller.pdf
http://www.transvolcanique.com/media/parcours_GPS/Denivele_Retour.pdf
http://www.rocazur.com/fr
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Divers: Il manque des maillots VTT « surtout été et taille 3 et 4 » 

 

 

Budget prévisionnel 2016 :  

 

Environ 460 € d’alloué pour la section VTT 

 

- La loupiote : Participation de 12€ * 6 licenciés = 72 € 

-  

-  

-  

 

 

 

 

 

 

Prochaine réunion le 08/04/2016 à 20h30 
 


