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Sorties: 

 

Le 14/01 Sortie à Pornic 

 

21/02/2016 44  NOZAY Rando de la Ville Au Chef (4eme édition)  
 

NOS 

Sport 

Nature 

www.nos-

sport-

nat(..) 

 Voir  

 

 

28/02/2016 85  CHAUCHE  

Randonnée VTT et Pédestre 'La Mogette'  
 

Chauché 

VTT 

chauche.vtt.over-

(..) 

 Voir  

 

 

06/03/2016 35  

BAINS 

SUR 

OUST  

la nominoê  
 

les 

randonneurs 

de bains  
 Voir  

 

06/03/2016 Ou sortie club « Lieu à définir ! » 

 

13/03/2016 44  CLISSON 

LA TIVOLIENNE  
 

Velo Sport 

Clissonnais vs.clissonnais  Voir  

 

 

A réaliser au printemps : Si vous avez des traces Gps ou envie du nous conduire ! 

 

Le Boël et la vallée de la Vilaine https://www.youtube.com/watch?v=DlsQ5zWbtq0 

 

Rando vtt plechatel  « Septembre » 

 

Inscriptions: 

 

Si tout le monde s'inscrit, nous serons 15 et peut être 16 

 

+2 en 2015 et nous espérons +2 ou 3 en 2016 

 

Actuellement, j'ai 11 renouvellements de licences! 

 

N'hésitez pas à me la faire parvenir par courrier ou lors de la prochaine rando … 

 

Thierry Piot 

43 Allée des Frênes 

44850 Le Cellier 

 

 

 

 

http://www.nos-sport-nature.fr/
http://www.nos-sport-nature.fr/
http://www.nos-sport-nature.fr/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-rando-de-la-ville-au-chef-4eme-edition-40637-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-randonnee-vtt-et-pedestre-la-mogette-40178-1.html
http://chauche.vtt.over-blog.com/
http://chauche.vtt.over-blog.com/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-randonnee-vtt-et-pedestre-la-mogette-40178-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-nominoe-40842-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-nominoe-40842-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-nominoe-40842-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-nominoe-40842-1.html
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-tivolienne-40095-1.html
http://vs.clissonnais/
http://www.nafix.fr/sorties/vtt-2016/fiche-la-tivolienne-40095-1.html
https://www.youtube.com/watch?v=DlsQ5zWbtq0
http://www.nafix.fr/traces/accueil-envoyer-trace.php?ref_sortie=40637&cat=1
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Proposition pour la lucéenne 2016 : 

 

Participation à hauteur 0,50 € par participant pour le téléthon 

Ajout d'un bar 

Plus de participants sur les ravitos, plus de barrières pour le parking vélo. 

 

Proposition de sortie 2016 : - « Merci de me communiquer toutes vos idées et envies de sorties 

pour 2016 » 

 

 Mars 

 

Repas convivial : Le 22/04 au Petit Plessis ; Bruno et Alain B. contacteront le restaurant 

pour une proposition pour 40 personnes sur la base de 30€. Comme habituellement, le CVL 

prendra en charge l’apéritif. 

 

 Mai 

 

La loupiote 2016 St Etienne de Montluc Retenu 23/05/2016 

 

Sortie Vtt Plogonnec ?? 

 

 Juin  

 

https://sites.google.com/site/cyclopornic/Accueil 

Organisée par le Cyclo Club Pornic Côte de Jade. Dimanche 12 Juin 2016 

3 circuits VTT : 25 km, 35 km et 50 km. 

Pourquoi pas un pique nique à suivre … Les femmes peuvent soit faire la marche ou le marché… 

 

 Juin ou début Juillet ! 

 

Descente Vtt au LIORAN, dans le Massif Central  

http://www.bureau-puymary.com/cantal-ecole-vtt_fr.html 

ECOLE VTT MCF "volcan du cantal"  Les moniteurs VTT de l'école VTT MCF "Volcan du 

Cantal" aident petits et grands à progresser dans le pilotage du VTT.C' est une école 

« buissonnière » puisqu’ itinérante …Les Moniteurs/Accompagnateurs se déplacent à l’aide de 

véhicules à remorques avec les vélos et tout le matériel pédagogique nécessaire à l’animation de 

l’activité VTT 

http://www.bigbike-magazine.com/le-lioran 

 Avec 100 km de sentiers balisés sur le massif cantalien, ce haut lieu du tout terrain a su s'adapter au 

gros vélo avec la construction de cinq runs de descente. Trois pistes avec trois niveaux différents, 

dont une noire longue d'un peu plus de deux kilomètres pour 560 mètres de dénivelé avec des 

profils assez changeant selon les secteurs, quant au bike park il est situé près de l'arrivée de la piste 

du Bois de Veyrières.  

 

https://sites.google.com/site/cyclopornic/Accueil
http://www.bureau-puymary.com/cantal-ecole-vtt_fr.html
http://www.bigbike-magazine.com/le-lioran
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Juin :  

 

Les Folies Malviennes 

Les 11 &12 juin 2016 à Mauves sur Loire (44) 

 

Jean Pierre devrait participer à l’aventure et les équipes ne sont pas encore arrêtées. 

Pour ceux qui sont intéressés, merci de rapidement le faire savoir ! ☺ 

 

 

 Juillet 

Des grillades au Village associatif du Patisseau    Retenu le Vendredi 01/07/2016 

 « Ci toutefois la sotie au Lioran ne se fait pas à cette date là ! » 

   

Comme les années précédentes, au local du Patisseau, avec nos compagnes et avant la saison 

estivale, nous profiterons en toute simplicité d’une excellente grillade et d’une bonne soirée 

organisée par le club CVL.  La date qui a été retenue et confirmée est le Vendredi 01 juillet 2016.   

 

 Septembre 

 

http://www.lesroch.org/pg/index.php 

Roc'h des Monts d'Arrée. Rando Raid VTT dans les Monts d'Arrée - Au programme : départ de 

Huelgoat pour des boucles allant de 8 Km à 120 Km au cœur du parc d'Armorique. 

Le samedi 10 septembre à 14 h 00 et ou le dimanche 11 septembre, à partir de 6 h 45 : 

 

http://www.tourismeaventure.org/gamelle-trophy/ 

La 29e édition de la Gamelle Trophy aura lieu les 24 et 25 septembre 2016 

Dans le Parc Naturel régional Normandie-Maine, au cœur de la forêt de Sillé-le-Guillaume A 221 

km de Nantes, au-dessus du Mans.  

 

http://www.transvolcanique.com/ 

le 17 et 18 Septembre 2016 

La Transvolcanique, épreuve réservée aux vététistes confirmés, est l’organisation « phare » de 

la section Cyclo du Foyer Rural de Blanzat.  

Elle connaît, depuis de nombreuses années, une renommée nationale car ce sont plus de 

1500 vététistes, venus de 80 départements différents, qui participent à notre manifestation 

chaque année. Nous pouvons même dire que la renommée de la Transvolcanique a dépassé les 

frontières nationales avec la participation croissante (le bouche à oreille fonctionne bien), de 

voisins européens (Belges principalement).  

 
La Transvolcanique est une organisation unique en France, au sens où elle est la plus grande épreuve 

http://www.lesfoliesmalviennes.com/
http://www.lesroch.org/pg/index.php
http://www.lesroch.org/
http://www.tourismeaventure.org/gamelle-trophy/
http://www.transvolcanique.com/
http://www.foyerruraldeblanzat.fr/cyclo-vtt
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de masse se déroulant sur deux jours consécutifs, avec la possibilité de participer à une seule journée.  
 
Voici un exemple de parcours type de week-end Transvolcanique :  

Dénivelé du parcours Aller - le Samedi 
Dénivelé du parcours Retour - le Dimanche 

 

 Octobre 

 

 

 Novembre 

 

Nocturne d'Abbaretz Retenu 

Lampions de la Mine - 2016. Date : non communiquée (édition 2015 : 21 novembre) Ville de 

départ : 44170 - Abbaretz Région / département : Pays de la Loire ... 

 

 Décembre 

 

La lucéenne 2016 ☺ 

 

 

Sorties dans les autres clubs prises en charge par le CVL 

5 sorties prises en charge : 

 

06/03 Le Loroux (Cyclo) 

10/04 Thouaré (Cyclo + VTT) 

01/05 St Sébastien (Cyclo)    12/06 La Chapelle VTT 

19/06 Orvault (Cyclo + VTT) 

09/09 St Herblain-CHU(Cyclo + VTT) 04/09 St Mars du Désert VTT 

 

 

 

Prochaine réunion le 11/03/2016 à 20h30 

 

http://www.transvolcanique.com/media/parcours_GPS/Denivele_Aller.pdf
http://www.transvolcanique.com/media/parcours_GPS/Denivele_Retour.pdf

